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A NATURIZMUS ETIKAI SZABÁLYAI 

 

A naturisták nem „mutogatják csupasz testüket”, hanem meztelenül élnek — és ebben rejlik a 
különbség! 

Mihelyst az időjárás, illetve a környezeti viszonyok engedi – levetkőzve  élvezik a természetet. 

A naturista ügyel a személyi higiéniára: ha valahová leül, törülközőt terít maga alá, közös fürdőben 
papucsot visel.  

Minden körülmények között ügyel a naturista illemszabályokra.  

Tekintettel van környezetére: nem rádiózik hangosan, nem csapkodja gépkocsija  ajtaját, tekintettel 
van mások pihenésére. 

Ha kamerát vagy fényképezőgépet használ, ki kikéri a felvételre kerülők engedélyét. 

Becsületes, nem érezteti a bizalmatlanságot.  

Körültekintően és előrelátóan szervezi a gyermekek tevékenységeit, együttes játékait. 

Kedvenc háziállat lehet hozni, de közben ügyelni kell arra, hogy másokat ne zavarjon, az állat legyen 
tiszta és idegenek számára ártalmatlan. 

Kényszer nélkül – a személyes példa erejével – szoktatja gyermekeit a naturista életmódhoz. Az 
ifjúság kitartóbb és törekvőbb lesz naturista életmódjában, ha barátokra találva, közösségben 
tevékenykedik. Segíti őket abban, hogy elfoglaltságot találjanak és közös elképzeléseiket valóra 
váltsák. 

Érzékeny környezete tisztaságára, használja a hulladékgyűjtőket. Nem elégszik meg a saját hulladék 
szelektív gyűjtésével és tárolásával, alkalom esetén felszedi a mások által eldobott hulladékot is.   

Naturista telepeken, üdülőhelyeken gépkocsijával óvatosan, lassan – a játszó gyermekeket szemmel 
tartva – közlekedik és csak akkor használja gépjárművét,  ha az valóban nélkülözhetetlen.  

… egyszóval: nem teszi másokkal azt, amit magának sem szeretne ... 

 


